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i propos de moi

Passionnée par l'art de transformer les espaces. Mon
cOt¢ artistique s'est exprimé des I'enfance a travers le
dessin et la décoration. Avant grandi dans le restaurant
familial, i’y ai appris la rigueur et le sens du détail.
Originaire de la Gaspesic, la nature influence mon
approche du design : organique et authentique.
Curieuse et voyageuse, je mvinspire des cultures et
paysages rencontrés pour enrichir mes créations.
Mon objectil : concevoir des licux accueillants et
esthétiques qui racontent une histoire et refletent la
personnalité de ceux qui les habitent.




MANDAT

Un bistro de 80 places sur la rue St-Joseph a Québec
souhaite un design intéricur chaleurcux et distinctif,
reflétant une cuisine de saison inspirée des classiques

revisités. Le mandat vise a créer un espace convivial,
fonctionnel ¢t sensoriel, ou 'éclairage, I'acoustique et la
fluidit¢ favorisent 'expérience. Mon concept propose une

ambiance inspirée d’'une soirée entre amis a la maison,
avec des couleurs chaudes et vibrantes qui invitent a la
détente et aux ¢changes.
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MANDAT

Réaménagement d’un chalet en résidence secondaire pour
une famille, en mettant en valeur leur style rétro moderne.
Le projet visait a créer une aire ouverte baignée de lumiére
naturelle, offrant une vue constante sur l'extérieur, tout en
favorisant les échanges et la convivialité. L'intégration d’'un
foyer central a permis de renforcer 'ambiance chaleurcuse
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MANDAT

Réaménager le plan de bureau avec un espace ouvert pour 4
postes de travail et deux salles fermées pour les rencontres
clients, équipées de téléphones. Esthétique sobre avec des
accents verts et du bois pour une ambiance chaleurcuse. Le
plafond a été travaillé pour apporter une touche d’originalité.
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PROJET GRRNERU TRAVAIL X6+

SALLE DE BAIN DE MME GONSEILLER

S} MANDAT

Moderniser la salle de bains en
respectant le style vintage moderne de
la maison. Intégrer un meuble lavabo
sur mesure, restaurer le  bain
autoportant existant, ajouter une
s¢paration pour la toilette afin de
préserver lintimité, tout en conservant
lemplacement actuel de latuvauteric.
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MANDAT

Le projet reconfigure enticrement la maison pour offrir des espaces plus fonctionnels, chaleureux et adaptés a
un couple dans la soixantaine. La circulation est améliorée, le rangement optimis¢ ¢t des zones polyvalentes
sont créées. Le rez-de-chaussée comprend une entrée plus pratique, une cuisine avec ilot, un salon agrandi avec
salle a manger, une salle d’cau optimisée et une buanderie distincte. A I'étage, la chambre des maitres intégre un
garde-robe sur mesure, une chambre d’amis est aménagée et une salle de bain complete s’ajoute. L'esthétique
farmhouse, fondée sur des matériaux naturels et une palette douce, préserve le cachet architectural existant
tout en apportant unc modernité¢ lumineuse et harmonicuse.
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PROPOSITION 1

Un espace lumineux et apaisant, aux
lignes épurées et a l'esthétique douce.
Le mobilier m¢le bois naturel et un
beige texturé pour une ¢légance
discréte, rehaussée par des accessoires
doré¢s. Les textures jouent un role clé :
vinyle mural aux formes organiques,
finitions tactiles ¢t matériaux naturels
créent une ambiance chaleureuse,
intemporelle et propice au bien-&tre
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PROPOSITION 2

Un espace vibrant et équilibré, ot des touches de
terracotta et des motifs graphiques (terrazzo, mur
accent) dynamisent unc base sobre et
intemporelle. Le contraste entre énergie visuelle et
ambiance apaisante crée un licu vivant, sans
compromettre la sérénit¢. Matériaux expressifs,
accessoires  dor¢és et luminaires  suspendus
structurent 'espace avec rythme et caractere.
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CARTON D’ECHANTILLONS - PROJET SALLE DE BAIN

LES PROJETS DE GARNEAU-TRAVAIL SONT DES ESQUISSES PRELIMINAIRES ET NE DOIVENT PAS ETRE UTILISES POUR LA CONSTRUCTION. AUCUNE MESURE NE

DOIT ETRE PRISE SUR LES DESSINS. LA DISPONIBILITE DES MATERIAUX ET DES PRODUITS PROPOSES DEVRA ETRE VALIDEE PAR LE CLIENT AUPRES DU
FOURNISSEURS, LORS DE LA REALISATION DES PROJETS.

PORCELAINE - PLANCHER -

1
@ MURS

@ PORCELAINE - MUR

PORTES, TIROIR
MEUBLES LAVABO

@ PORCELAINE - MUR PORTES, TIROIRS

MEUBLE LAVABO

(4) PEINTURE - MUR
/A\  PEINTURE - PLAFOND

g  COMPTOIR - MEUBLE
LAVABO

(5) VINYLE - MUR

POIGNEES DECORATIVES

&

~ LEGENDE DES FINIS ——

REVETEMENTSDESOL:

PORCELAINE - SALLE DE BAIN

CIE: SOLIGO
MODELE: CIOTTOLI

COULEUR: BLANC
FINI: MAT
§8RMAT: 24" X 24"

CIE: QUARTZLOCK
COULEUR: 120 HIGH WHITE
FINI: AVEC SABLE

REVETEMENTS MURAUX:

PORCELAINE - SALLE DE BAIN

CIE: SOLIGO
MODELE: CIOTTOLI

COULEUR: BLANC
FINI: MAT
FORMAT: 24" X 24"
JOINT

CIE: QUARTZLOCK
COULEUR: 120 HIGH WHITE
FINI: AVEC SABLE

PORCELAINE - MUR SALLE DE BAIN

CIE: CIOT

MODELE: ATELIER
COUL: COTTON GLOSSY
FINI: GLOSSY

FORMAT: 2.75" X 5.5"
JOINT

CIE: QUARTZLOCK
COUL: 120 HIGH WHITE
FINI: AVEC SABLE

PORCELAINE - MUR SALLE DE BAIN
CIE: CENTURA
MODELE: ARGILE

COUL: COTTO

FINI: MAT

FORMAT: 2.5" X 10"
JOINT

CIE: QUARTZLOCK
COUL: 120 HIGH WHITE
FINI: AVEC SABLE

VYNILE - MUR SALLE DE BAIN
CIE: VYCON
MODELE: ZEN GARDEN

NUMERO:Y48290ZN
COUL: SIMPLICITY

PEINTURE - MUR SALLE DE BAIN
CIE: BENJAMIN MOORE
NUMERO: PM-19
COUL: WHITE DOVE
FINI: SEMI-LUSTRE

REVETEMENTS DE PLAFOND:

& PEINTURE - PLAFOND SALLE DE BAIN
CIE: BENJAMIN MOORE
NUMERO: PM-19
COUL: WHITE DOVE
FINI: SEMI-LUSTRE

~ LEGENDE DES FINIS

REVETEMENTS D'EBENISTERIE:

®

BOIS - PORT-F D'ARMOIRES -TIROIRS
CIE: THERMOFORM
MODELE: 8690-F

COULEUR: 282
FINI:

BOIS - PORTES D'ARMOIRES -TIROIRS

CIE: PREMOULE

MODELE: PANNEAU UNI

COULEUR: K67-NOB / RUMEUR

FINI:

QUARTZ - COMPTOIR MEUBLE LAVABO
CIE: CAESARSTONE

COLLEC: COLLECTION SUPERNATURAL
COULEUR: ATTERA BLANC A5112

FINI: POLI

EPAISSEUR: 3CM

POIGNEES - MEUBLE LAVABO
CIE: RICHELIEU
MODELE: POIGNEE MODERNE EN METAL - 9730

COULEUR: OR POLI
DIM: 12 5/8"

POIGNEES - MEUBLE LAVABO
CIE: RICHELIEU
MODELE: POIGNEE MODERNE EN METAL - 9730

COULEUR: OR POLI
DIM: 6 5/16"

SARAH KEABLE
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418-763-4301
sarahkeablel@gmail.com

@5 @

nstagram = ©



	PORTFOLIO
	TABLE
	des matières

	À propos de moi
	Sarah
	PROJET LE JEUDREDI
	MANDAT
	Un bistro de 80 places sur la rue St‑Joseph à Québec souhaite un design intérieur chaleureux et distinctif, reflétant une cuisine de saison inspirée des classiques revisités. Le mandat vise à créer un espace convivial, fonctionnel et sensoriel, où l’éclairage, l’acoustique et la fluidité favorisent l’expérience. Mon concept propose une ambiance inspirée d’une soirée entre amis à la maison, avec des couleurs chaudes et vibrantes qui invitent à la détente et aux échanges.
	105 SALLE À MANGER 2
	104 BAR
	101 ACCEUIL
	103 SALLE DE BAIN
	102 SALLE À MANGER 1
	PLAN AMÉNAGEMENT RESTAURANT

	PERSPECTIVE ENTRÉE
	PERSPECTIVE ENTRÉE


	PROJET LE JEUDREDI
	PROJET LE JEUDREDI
	Le jeudredi
	le confort d’un chez soi, l’ambiance d’un bistro
	Décrocher
	Chez-soi collectif
	Verre entre amis
	Complicité

	PROJET CHALET RÉTRO
	MANDAT
	Réaménagement d’un chalet en résidence secondaire pour une famille, en mettant en valeur leur style rétro moderne. Le projet visait à créer une aire ouverte baignée de lumière naturelle, offrant une vue constante sur l’extérieur, tout en favorisant les échanges et la convivialité. L’intégration d’un foyer central a permis de renforcer l’ambiance chaleureuse et accueillante, fidèle aux attentes du client.
	CHAMBRE
	CHAMBRE PRINCIPALE
	SALLE DE BAINS
	A.C.
	SALLE MÉCANIQUE
	VRC
	P.E.
	SALLE D'EAU
	CUISINE
	SALLE DE LAVAGE
	MUD-ROOM
	SALLE À MANGER
	SÉJOUR
	PLAN D'AMÉNAGEMENT

	SALLE À MANGER - CUISINE
	SÉJOUR


	PROJET CHALET RÉTRO
	ILÔT CUISINE
	62 1/2"
	11 3/4"
	36"
	6 34
	92 1/2"

	ÉLÉVATION ILÔT
	1/2"=1'-0"
	LUMINAIRE AUTHENTIK
	36"

	COMPTOIR 3/4''
	4 34
	21 3/4"
	24"
	24"


	ÉLÉVATION ILÔT ET ZONE LAVAGE
	1/2"=1'-0"
	22"
	7"
	36"
	36"
	5 34

	ÉLÉVATION ILÔT
	1/2"=1'-0"



	PORJET MEUBLE MULTI-MÉDIA
	PLAN AGRANDI SÉJOUR
	MANDAT
	MANDAT
	Concevoir un meuble multimédia milieu de gamme alliant fonctionnalité, esthétisme et originalité, selon un cadre de travail défini incluant un profil client.. La cliente souhaite un meuble unique, surprenant et adapté à ses besoins spécifiques, ne trouvant rien qui lui convienne dans le commerce traditionnel. Le projet vise donc à créer une pièce personnalisée, qui se démarque par son design sur mesure et sa capacité à répondre à des attentes précises en matière d’usage et de style.
	1 11
	ÉLÉVATION MEUBLE MULTI MÉDIA SANS PORTE



	PORJET MEUBLE MULTI-MÉDIA
	MEUBLE MULTI-MÉDIA - TÉLÉVISEUR CAMOUFLÉ
	2 11
	ÉLÉVATION MEUBLE MULTI MÉDIA AVEC PORTE


	PROJET BUREAU
	MANDAT
	Réaménager le plan de bureau avec un espace ouvert pour 4 postes de travail et deux salles fermées pour les rencontres clients, équipées de téléphones. Esthétique sobre avec des accents verts et du bois pour une ambiance chaleureuse. Le plafond a été travaillé pour apporter une touche d’originalité.
	103 CUISINE
	104 AIRE OUVERTE
	102 TOILETTE
	105 BUREAU 01
	106 BUREAU 02
	101 ZONE D'IMPRESSION
	100 RÉCEPTION
	107 SALLE DE CONFÉRENCE
	PLAN AMÉNAGEMENT BUREAU
	1: 100




	PROJET BUREAU
	POINT DE DÉPART D'INSTALLATION
	103
	102
	101
	105
	104
	106
	100
	107
	PLAN DE FINIS
	PLAN DES FINIS BUREAU
	ÉLÉVATION MUR


	PROJET GARNEAU TRAVAIL
	SALLE DE BAIN DE MME CONSEILLER
	MANDAT
	PROJET GAGNANT
	Moderniser la salle de bains en respectant le style vintage moderne de la maison. Intégrer un meuble lavabo sur mesure, restaurer le bain autoportant existant, ajouter une séparation pour la toilette afin de préserver l’intimité, tout en conservant l’emplacement actuel de la tuyauterie.

	4.


	PORJET LE CHARME RETROUVÉ DE LA CAMPAGNE
	PROJET SYNTHÈSE
	MANDAT
	Le projet reconfigure entièrement la maison pour offrir des espaces plus fonctionnels, chaleureux et adaptés à un couple dans la soixantaine. La circulation est améliorée, le rangement optimisé et des zones polyvalentes sont créées. Le rez-de-chaussée comprend une entrée plus pratique, une cuisine avec îlot, un salon agrandi avec salle à manger, une salle d’eau optimisée et une buanderie distincte. À l’étage, la chambre des maîtres intègre un garde‑robe sur mesure, une chambre d’amis est aménagée et une salle de bain complète s’ajoute. L’esthétique farmhouse, fondée sur des matériaux naturels et une palette douce, préserve le cachet architectural existant tout en apportant une modernité lumineuse et harmonieuse.


	PORJET LE CHARME RETROUVÉ DE LA CAMPAGNE
	PROJET SYNTHÈSE
	RDC

	PORJET LE CHARME RETROUVÉ DE LA CAMPAGNE
	PROJET SYNTHÈSE
	ÉTAGE

	PORJET LE CHARME RETROUVÉ DE LA CAMPAGNE
	CHAMBRE PRINCIPALE

	LE CHARME RETROUVÉ DE LA CAMPAGNE
	Mélange de textures
	Simplicité
	Nostalgie
	Douceur
	Confort

	PROJET GARNEAU TRAVAIL
	SALLE DE BAIN - MANON COUTURE
	PROPOSITION 1
	Un espace lumineux et apaisant, aux lignes épurées et à l’esthétique douce. Le mobilier mêle bois naturel et un beige texturé pour une élégance discrète, rehaussée par des accessoires dorés. Les textures jouent un rôle clé : vinyle mural aux formes organiques, finitions tactiles et matériaux naturels créent une ambiance chaleureuse, intemporelle et propice au bien-être
	1 24
	ÉLÉVATION FACE MEUBLE LAVABO 1
	PLAN AMÉNAGEMENT OPTION 1



	PROJET GARNEAU TRAVAIL
	SALLE DE BAIN - MANON COUTURE
	PROPOSITION 2
	Un espace vibrant et équilibré, où des touches de terracotta et des motifs graphiques (terrazzo, mur accent) dynamisent une base sobre et intemporelle. Le contraste entre énergie visuelle et ambiance apaisante crée un lieu vivant, sans compromettre la sérénité. Matériaux expressifs, accessoires dorés et luminaires suspendus structurent l’espace avec rythme et caractère.
	PLAN AMÉNAGEMENT OPTION 2
	ÉLÉVATION FACE MEUBLE LAVABO 2
	ÉLÉVATION CÔTÉ MEUBLE LAVABO 2




	CARTON D’ÉCHANTILLONS - PROJET SALLE DE BAIN
	LES PROJETS DE GARNEAU-TRAVAIL SONT DES ESQUISSES PRÉLIMINAIRES ET NE DOIVENT PAS ÊTRE UTILISÉS POUR LA CONSTRUCTION. AUCUNE MESURE NE DOIT ÊTRE PRISE SUR LES DESSINS. LA DISPONIBILITÉ DES MATÉRIAUX ET DES PRODUITS PROPOSÉS DEVRA ÊTRE VALIDÉE PAR LE CLIENT AUPRÈS DU FOURNISSEURS, LORS DE LA RÉALISATION DES PROJETS.
	PORCELAINE - PLANCHER - MURS
	PORCELAINE - MUR
	PORCELAINE - MUR
	PEINTURE - MUR
	PEINTURE - PLAFOND
	VINYLE - MUR
	PORTES, TIROIRS MEUBLE LAVABO
	PORTES, TIROIR MEUBLES LAVABO
	COMPTOIR - MEUBLE LAVABO
	POIGNÉES DÉCORATIVES
	LÉGENDE DES FINIS
	LÉGENDE DES FINIS
	SARAH KEABLE


	MERCI!
	CONTACTEZ MOI


